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株式会社
ベストバランス

千葉県君津市杢師1-11-25
⾦曜定休/診療時間

10:00〜20:00
腰痛・ヘルニア・頭痛・
スポーツ障害など

TEL0439-52-0024

LINE友達募集！
24時間問い合わせ受付中！
体のお悩みお気軽に
ご相談どうぞ！
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新しい病気が誕生 ヒト寿命について
もし、⼈間の寿命がまだまだ伸び
るとしたら皆様はどう思います
か？⽇本は世界の寿命ランキング
でも1位を獲得するなど、⻑寿⼤
国としても有名ですよね。
⾼齢化社会や少⼦化が問題となっ
ていますが、みなさんは⼈間の寿
命がまだまだ伸びるとされたらど
う考えるでしょうか？実は、論⽂
が発表され、その論⽂の内容は
「⼈間の寿命はまだまだ上限に達
していない」という内容です。
今後、医療や整体などが発展、進
化し新しい世界が広がっていくか
もしれません。今後が楽しみに
なってきますね！みなさんも健康
で楽しい⼈⽣を送りましょう！

ベストバランスはメール予約
が可能です！！
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新しい病気がWHO（世界保健機構）
から発表されました。その病気は
みなさんご存知でしょうか？
それは・・・「ゲーム障害」です。
ゲーム依存とも呼ばれ、ゲームを
しすぎることにより発⽣する健康
被害が世界的に注⽬されるように
なりました。スマートフォンや
ゲーム機器の発展により、⼦ども
から⼤⼈まで幅広い世代がかかる
病気と認知されるようになりまし
た。ゲーム障害によって発⽣する
疾患は「ギャンブル依存症」など
と同じ精神疾患と位置付けられ治
療研究や世界の患者数の把握を後
押ししています。こちらの病気は
2022年1⽉から発効されます。
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