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院⻑中村篤史
鉄拳に向けトレーニング中！
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株式会社
ベストバランス

千葉県君津市杢師1-11-25
⾦曜定休/診療時間

10:00〜20:00
腰痛・ヘルニア・頭痛・
スポーツ障害など
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プロレスラー⼤和ヒロシ⽒
とYouTubeコラボ！

12⽉の東京ビッグサイト
でセミナー講師として

登壇決定
LINE友達募集！
24時間問い合わせ受付中！
体のお悩みお気軽にご
相談どうぞ！

12⽉に東京にてビックサ
イトが開催されます。
そのビックサイトにて中
村篤史がセミナー講師と
して登壇し、⾻格のバラ
ンスが及ぼす⼈体回復の
効果について考察・解説
を⾏います。
腰痛神の⼿と⾔われたプ
ロ整体師中村篤史が⾃宅
で正す「バランス」を
テーマとし、予防ヘルス
ケアをゼロベースで考え、
考察解説を⾏なっていく
予定です。こちらもぜひ
会場に⾜を運んでいただ
ければと思います！

プロレスラー⼤和ヒロシ⽒とのコラボ動画
をYouTubeにて公開いたしました。
なお、動画上ではFUJI-KOの使い⽅について
詳しく解説しています。現役で活躍する
格闘家が実際にFUJI-KOを使い、感想や良さ
について語っていただきました。
我々のチャンネルでは⽇々⾯⽩い動画やタ
メになる動画等も公開していますので、
随時チェックしていただけると幸いです！
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