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6月17日名古屋SPORTEC2021
に参戦決定！

株式会社
ベストバランス

千葉県君津市杢師1-11-25
⾦曜定休/診療時間

10:00〜20:00
腰痛・ヘルニア・頭痛・
スポーツ障害など

TEL0439-52-0024

LINE友達募集！
24時間問い合わせ受付中！
体のお悩みお気軽に
ご相談どうぞ！
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イケメン理学療法士
と対談してみた！

イケメン理学療法⼠の秋⼭⼤輔先
⽣と中村、尾形の3⼈で対談を実
施いたしました。【健康トークで
リラックス】をテーマとし対談を
⾏いました。秋⼭⼤輔先⽣は千葉
県⽊更津と千葉市を拠点とし活躍
されている理学療法⼠で、以前に
もフジコへの推薦⽂を書いてくれ
た⽅でもあります。理学療法⼠の
⽬線から素晴らしい推薦⽂を書い
ていただけました。こちらの対談
動画は現在トレテクチャンネルに
て公開されておりますので、お時
間が許す場合みていただければと

思います。
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中村が執筆した書籍が
アマゾンの書籍部⾨の
ランキングに⼊りまし
た！こちらの書籍では
過去の苦悩、理念、蓄
積されら技術、経験が
凝縮・集約されていま
す。お求めしやすい価
格となっていますので、
機会があればぜひ！


