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株式会社
ベストバランス

千葉県君津市杢師1-11-25
⾦曜定休/診療時間

10:00〜20:00
腰痛・ヘルニア・頭痛・
スポーツ障害など

TEL0439-52-0024

LINE友達募集！
24時間問い合わせ受付中！
体のお悩みお気軽に
ご相談どうぞ！
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治らない慢性腰痛で
悩んでいる子ども達へ
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FUJI-KOは
こうやって使う

小学校利活用の件
についてご報告

⼩学校利活⽤募集の件
今回残念ながら選考からもれてし
まったのでご報告いたします。
連携先候補の皆様には個別にご連
絡差し上げます。調査やアドバイ
スなどでご協⼒いただいた皆様あ
りがとうございました。
わたしたちの知識トレテクを活⽤
した健康増進施設を⽴ち上げ地域
を元気にしたいという想いはあき
らめず次の打ち⼿に繋げようと思
います。12⽉の展⽰会発表で弾み
をつけて尾形と共にトレテク普及
について進めていきますので、引
き続き応援をよろしくお願いいた
します。

子どもの
治らない腰痛に関して

﹁
⾁
体
科
学
﹂
⾻
格
バ

ラ
ン
ス
と
回
復
と
効
果
︒

腰
痛
神
の
⼿
と
⾔
わ
れ

る
専
⾨
家
で
プ
ロ
整
体

師
の
中
村
篤
史
だ
か
ら

語
れ
る
こ
と
を
存
分
に

語
り
た
い
と
思
U
て
お

り
ま
す
の
で
皆
様
ぜ
ひ

会
場
に
⾜
を
お
運
び
い

た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま

う
︒
ブ
f
ス
で
は
飯
⽥

橋
⻭
科
内
科
ク
リ
ニ
p

ク
の
五
⼗
嵐
先
⽣
の

﹁
ア
ゴ
ズ
レ
9
﹂
と
フ

ジ
コ
の
コ
ラ
ボ
も
実
施

い
た
し
ま
す
︒
筋
⾻
格

の
バ
ラ
ン
ス
を
定
量
・

ケ
ア
で
き
な
い
の
か
？

と
い
う
こ
と
で
進
め
て

き
た
開
発
ケ
ア
製
品
を

12
⽉
の
展
⽰
会
で
お
披

露
⽬
い
た
し
ま
す
！
た

く
さ
ん
ご
来
場
い
た
だ

け
る
と
嬉
し
い
で
す
！

中
村
達
の
世
代
で
は
存
分
に
体
を
動
か
し
ス
ポ
3
ツ
や
遊

び
を
楽
し
む
⼦
ど
も
は
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
︒
し
か
し
︑

時
代
の
流
れ
に
よ
り
体
を
上
⼿
に
器
⽤
に
動
か
せ
な
く
な

P
て
き
て
い
ま
す
︒
さ
ら
に
︑
腰
痛
を
発
症
す
る
⼦
供
も

増
え
体
を
思
う
存
分
動
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
⼦
ど
も
が

増
え
て
き
て
い
る
の
で
す
︒
こ
れ
に
は
中
村
も
黙
P
て
は

い
ら
れ
ま
せ
ん
︒
⾃
分
⾃
⾝
も
若
い
時
に
⾟
い
腰
痛
を

も
P
て
い
た
⾝
だ
か
ら
こ
そ
⾃
分
が
な
ん
と
し
て
で
も
こ

の
問
題
を
解
決
し
た
い
︒
そ
ん
な
思
い
を
持
P
た
中
村
の

動
画
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
︒
も
し
︑
こ
の
思
い
に
賛
同

し
て
い
た
だ
け
る
と
い
う
⽅
は
応
援
し
て
い
た
だ
け
た
ら

と
思
い
ま
す
︒
ぜ
ひ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
︒

普段からFUJI-KOを愛⽤していただき
ありがとうございます。今回はFUJI-
KOの利⽤⽅法をおさらいしたいと思
います。

https://onl.tw/aK5Jiey

さらに、使⽤⽅法の動画も新しくな
りましたので、ぜひご覧ください！

https://onl.tw/izmk6xK
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