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【健康都市宣言の街きみつ】

　ベストバランス通信　H２６ 9月号　ベストバランス通信　H２６ 9月号

【整体マッサージ・ベストバランス】

　千葉県君津市北久保2-6-15

　金曜定休/診療時間 10：00～20:00

腰痛、ヘルニア、頭痛、スポーツ障害など

●「LINE」ｘベストバランス

ラインアカウントページがスタートしましてので、ぜひ

登録してみましょう。ベストバランスで検索！

もしくは下記リンクからぜひどうぞ～i(^^)i

http://accountpage.line.me/bestbalance0024

今年の夏はシビレが多いです！

しかし暑い。台風も～

●24時間メール問い合わせが便利

オープン前や営業時間外や休業日でも

ＯＫ！

体の悩み、お気軽にどうぞ(^^♪

http://bestbalance.jp/

●ＮＴＴ東日本院に訪問

NHKでも有名なのリハビリスーパードクター稲川

話とお会いし、療法士の皆さまからも医療連携

について丁寧な説明がいただきました。

全体でクライアントの情報を共有したうえで最

適な治療方針を決めていく。そして最も適した

専門部署に分担。治療にロスの無いように患

者様を考えた効率化がすすんでいる。

宇賀神事務局次長が病棟を案内してくれまし

た。チーム医療と緩和ケア。医療連携もそのた

めの大切な取り組みなのだ。学ばせてくれて有

難うございます。

●講演会開催

場所：ホテル千成

時間：16：00

テーマ：痛みと歪みについて　

～健康都市君津～

おもに健康の三原則の説明と運動指導を行

いました。

●夏の治療家セミナー講師を担当

東北にて治療家対象の勉強会を主催。

日程：7/27日曜日

場所：岩手県釜石市青葉ビル第二会議室

ギックリ腰、椎間板ヘルニアの施術。

協力して頂きました釜石復興新聞様、市議会

議員赤崎様、大勢の皆様に感謝いたします。

健康スクワット


