
http://ameblo.jp/bestbalance/ブログです！

【整体マッサージ・ベストバランス】

　千葉県君津市北久保2-6-15

　金曜定休/診療時間 10：00～20:00

腰痛、ヘルニア、頭痛、スポーツ障害など

℡0439-52-0024

●北流会君津ジム「Mr.ハガ」選手

現在ランキング１位！

3/10試合は当院でコンディショニングするも

ＴＫＯ負けで無念～m(__)m

●キックボクシング北流会君津ジム40キロ級

川原龍弥くん日本チャンピオン祝賀会でした。

パーティーは盛大で懐かしい面々と久しぶりに会

えました。次々と新しい世代のヒーローが生まれま

す。

●FaceBookの「いいね！」【243】

3/20現在、ベストバランスのFaceBook

ページのいいね！数です。

皆さんありがとうございます♪m(__)m

【健康都市宣言の街きみつ】

●今年も近くの河津桜がちらほらと咲き始め、

コスモチェリーガーデンの無料開放がスタートし

ました。

●エコを大切にする整体院

ベストバランスでは蛍光灯をすべてLEDにし、

電力を多く使用することを控えています！

ベストバランスでは2009年からエコキャップ収

集に協力しています。リサイクルすることで環

境保護に役立ててもらえればうれしいです★

エコロジーのため使い捨てのフェイスペーパー

ではなくフェイスタオルを使用しています。洗

濯は大変ですがエコのためですからね！

　ベストバランス通信4月号　ベストバランス通信4月号

●3/10竹山道場三周年記念式典でお会い

した初代タイガーマスクの佐山サトルさんとの

一枚。

共通の知り合いの話で盛り上がりました。やは

り永遠のスーパースターです♪

●3/9バネ指の施術例

バネ指の患者Ｓさんが2度目の来院でした！

一回の施術で良くなっておりとても笑顔になっ

ていました(^_^)★おかざき


