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【健康都市宣言の街きみつ】

　ベストバランス通信1月号　ベストバランス通信1月号

●復興支援ボランティア

東北での活動も6回目になりました。

今回は三日間で三カ所の施設をまわってのべ74名

の整体を行いました。

「早く来ればよかった」という声が多いので困って

いる方のきっかけになればいいと思います。


