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◎被災地福島から避難してきている方々のセンタ

ーで院長先生と一緒にボランティアに参加をしてき

ました。

大変な思いをされて心身ともに疲れ果てているだろ

うと思いながら行ってみると皆さん笑顔で迎えてくれ

ました。マッサージが終わった時もとてもうれしそうに

「ありがとう」「楽になった」と言ってくれたときの表情

が印象的でした。貴重な経験をさせて頂いてかえっ

てこちらこそ有難うございました。
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◎昨年11月4.5.6三日間に渡っ

て極真空手世界選手権出場の

日本代表選手に当整体院の中

村院長がセコンドとして同行しまし

た。

格闘専門誌

【ワールド空手1月号】に荒田昇

毅選手から中村院長に感謝のコ

メントが掲載されました。荒田選

手お疲れ様でした。今回は世界

王者のタリエル・ニコラシビリ選手

（ロシア）に惜しくも敗れはしました

が接戦でした。四年後の世界大

会はチャンピオンになれると信じ

ています。これからも私たちベスト

バランスは荒田選手を応援して

いきます！

平成24年は進撃の年。

ベストバランスは世界平和をテーマに整体マッサージの普及と、被災地復興

の応援を行なっていきます。

◎ほっしーの『映画みるぜよ』

今回見たのはリアル・スティール。この映画は元ボ

クサーの父親とその息子の物語なのですが、ロボ

ットどうしが闘うの戦闘シーンが大迫力で、さらに

親子の絆もよくえがかれていてすごく感動しました

。前から気になってはいたのですが、見てみると興

奮でき感動できる最高の映画だったので気になっ

ている方はぜひ見ていただきたいです。(^^)v　


